AUSKUNFTE / ERREICHBARKEIT

Far weitere Ausklnfte stehen Ihnen die Mitarbeiterinnen der
SEOP palliative jederzeit gerne zur Verfigung.

Sie sind an 7 Tagen pro Woche wahrend 24 Stunden erreichbar:

Tel. 052 742 02 43

seop@krebsliga-sh.ch
www.krebsliga-sh.ch

Einen Grossteil der Kosten jeder einzelnen Pflegestunde ist nicht
gedeckt und wird durch die Krebsliga Schaffhausen Gber Spenden,
Erbschaften, Legate und Mitgliederbeitrdgen finanziert. Jede
Zuwendung wird sinnvoll und direkt eingesetzt, damit schwerkranke
Menschen in ihrem Zuhause gepflegt werden kdnnen.

Krebsliga Schaffhausen
Muihlentalstrasse 84
8200 Schaffhausen

IBAN CH65 0900 0000 8200 3096 2

SEOP palliative
SPITALEXTERNE ONKOLOGIE- u. PALLIATIV-PFLEGE

Die Krebsliga Schaffhausen bietet seit 1987 einen spitalexternen
Onkologiepflegedienst an, welcher seit Oktober 2019 auch einen
Mobilen Palliative Care Dienst (MPCD) fir nicht onkologische
Patienten umfasst.

Unsere Arbeit umfasst die ganzheitliche Pflege von Menschen mit
komplexen onkologischen und anderen unheilbaren Erkrankungen
zu Hause oder im Heim.

Die Betreuung und Begleitung von schwerkranken Menschen
erfordert nebst einem hohen Mass an Fach- und Handlungs-
kompetenz auch Kreativitdt, langjahrige Erfahrung im
pflegerischen Bereich und viel Einfihlungsvermégen. Betroffene
und ihre Nachsten schatzen das umfassende und individuelle
Angebot sehr.



Unser Betreuungskonzept erfolgt nach den Grundsatzen der
.Palliative Care®, bei welcher die Schmerzbehandlung und die
Beherrschung weiterer belastender Symptome sowie die Linderung
psychischer, sozialer und spiritueller Probleme hdchste Prioritat
besitzen. Eine bestmdgliche Einflussnahme auf die Lebensqualitat
und die Wahrung der Autonomie und Wirde der Betroffenen wird
bis zuletzt angestrebt.

Das SEOP palliative-Team bringt das fir diese Aufgabe
erforderliche spezialisierte Fachwissen mit. Es setzt sich aus
diplomierten Pflegefachfrauen zusammen, welche uber eine
Zusatzausbildung in Onkologie- und Palliativpflege verfugen und
auf eine mehrjahrige Praxis zurlckblicken kénnen.

DIENSTLEISTUNGEN

e Wir beraten und unterstutzen bei der Linderung von komplexen
und belastenden Symptomen wie Schmerzen, Atemnot, Ubelkeit,
Angst, Wundproblemen etc..

o Wir begleiten und unterstitzen Betroffene und ihre Nachsten bei
der Bewaltigung des Krankheits- und Sterbeprozesses.

e Wir fuhren komplexe Therapien durch wie enterale und
parenterale Erndhrung, Management von Port-a-Cath-Systemen
und PICC-line Kathetern, Schmerztherapie tUber Subkutan- und
Epiduralkatheter, Management von Aszites- und Pleurakatheter.

e Wir beraten bei Blasen- und Darmfunktionsstérungen.
¢ Wir organisieren Medikamente, Materialien & technische Geréate.

e Wir arbeiten offen und unabhangig mit allen Institutionen und
Bezugspersonen zusammen, die an der Pflege beteiligt sind.

e Wir unterstutzen und erganzen ambulante Dienste wie die lokalen
Spitex-Organisationen und stationdre Einrichtungen wie Alters-
und Pflegeheime mit Fachwissen und pflegerischen Massnahmen.

WIR ARBEITEN VERNETZT

Wir betreuen Betroffene im ganzen Kanton Schaffhausen und in
den angrenzenden Gebieten der Kantone Zurich und Thurgau.
Durch die Zusammenarbeit mit Haus- und Spezialarzten, Spitalern,
Spitex-Organisationen, gemeinnitzigen Institutionen, Heimen,
Hospizen und unter Einbezug von freiwilligen Helfern, Freunden,
Nachbarn und Seelsorgern kann eine lickenlose professionelle
Pflege und Betreuung der schwerkranken Menschen gewahrleistet
werden.

KOSTEN

Die SEOP palliative erbringt Leistungen, die grundsatzlich von der
obligatorischen Krankenpflegeversicherung vergutet werden.
Unser Stundenansatz entspricht demjenigen der lokalen Spitex-
Organisationen. Die erbrachten Leistungen werden monatlich in
Rechnung gestellt.

Die SEOP palliative bringt die benétigten Pflegematerialien mit.
Kassenpflichtige Materialien werden direkt Gber die Versicherung,
nicht-kassenpflichtige der Klientin/dem Klienten verrechnet.

Das aktuelle Bundesrecht gibt vor, dass Patientinnen und
Patienten fur Pflegeleistungen Kostenbeitrdge in Rechnung ge-
stellt werden missen. Wir verrechnen daher eine Tagespauschale
von Fr. 15.00. Diese Pauschale setzt sich zusammen aus dem
Zeitaufwand fir die Autofahrt und aus den Kosten fir die
Fahrzeugbenutzung der Pflegefachfrauen.

Falls es Patienten und Patientinnen nicht mdglich sein sollte,
diesen Betrag zu entrichten, wenden sie sich bitte an unsere SEOP
palliative-Mitarbeiterinnen oder an unsere Geschaftsfihrerin.

Leistungen im Zusammenhang mit dem MPCD sind durch eine
Leistungsvereinbarung mit dem Kanton Schaffhausen abgedeckt.



